
アシックスミニバスケットボール教室について 
 

１開催の主旨 
 ミニバスケットボールの普及発展は、将来の日本バスケットボール界の運命を左右する

ほどの重要なことと考えられる。そのためには、積極的に競技人口の増加と指導者の育成

をはかる必要がある。 
２教室の目的 
 この教室の第一目的は、多くの児童に健全なバスケットボールを身につけてもらうこと

と、またその面白さや、正しい基本技術や医科学の知識などを身につけてもらうための教

室である。そして、この教室で体得した基本技術や医科学などの知識が中学校･高等学校に

進むに従って高い技術や洗練されたマナーが開花し、結実することを願う目的である。 
３開催日 
    平成１９年２月１０日（土）、１１日（日） 
４開催開場 
    宇和島市総合体育館（駐車場充分あり） 
５講師 
    主任講師    笠 原 成 元 （元筑波大学教授） 
    医科学講師   辻 秀 一 （予定） 
６モデル受講者 
    南予ミニ連所属選手２０名程度 
    受講者はモデル選手がエンデバードリルを教習している内容を学んでもらいます 
７講習内容及び日程 
    一日目    １０：００～   開講式 
           １０：３０～   医科学講習 
           １３：００～   技術講習 
    二日目     ９：３０～   技術講習 
           １５：００～   閉講式 
8 受講資格 
    受講は指導者、保護者、選手どなたでもかまいません 
    受講料は無料ですが受講者は受付で記名してください 
◎ 講習一日目終了後、１８時頃から講師との懇親会を設けたいと思いますので、参加希望

者は１月３１日までに、佐竹までお知らせください。 
南予普及強化委員長 
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